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REUNION CYCLO DU 05/11/26

Activité passée :

Noélle, Marie-Jo, Jean-Claude et Patrice ont participé, dans le cadre fédéral, & un séjour, organisé par le CODEP
06, Voici le compte -rendu, merci a Noélle :

« Séjour au cceur du pays nigois du 19 au 26 septembre 2026 : 500 km et 5 500 m de dénivelé.

Une quarantaine de participants logés au village vacances de Gillette, village perché offrant un splendide
panorama.

1° jour, visite de Nice avec notamment la promenade de la Baie des Anges et la montée au Chateau Montalban.
2° jour, les choses sérieuses débutent avec grimpette jusqu’au col de Vence.

3° jour, gorges du loup et ses villages perchés avec visite de la cité médiévale de Saint Paul de Vence.

4° jour, douce montée dans la tristement célebre vallée de la Vésubie et ascension du Turini 17 km avec 8 a 10 %.
5° jour, vallée de 'Espéron et les clues de Saint Auban.

Quant au 6° jour, les quatre carcassonnais, abandonnant le groupe et, aprés une petite balade apéritive (23 km
avec une ascension de 13 km a 4,5 % de moyenne) déciderent d’une pose restaurant afin de déguster les
spécialités locales. »

Dimanche 4 octobre :
e Départ du Déme : 2 G1, un en voiture, I'autre en vélo qui a vite rejoint le 1°" pour se mettre a 'abri

Samedi 10 octobre :
e Randonnée des Corbiéres, vins et Chateaux a Lézignan : 10

Dimanche 11 octobre :
e Octobre Rose a Pennautier : 16 G1 et 6 G2

Samedi 17 octobre :

e «Rando vin nouveau CTC/ Carsac » : La pluie de fin de nuit dans certains villages des alentours n’a pas
découragé les cyclos : nous étions plus de 120 participants. Toujours grosse participation du club de
Limoux, venus directement au ravito. Egalement de nombreux CVC, mais aussi de plus loin comme les
Cyclos Corbiéres Minervois ou le Vélo Sport Castelnaudary. Ceux qui ne sont pas cités se retrouveront sur
les photos du site. Merci a tous et plus particulierement a notre partenaire « Les Vignobles de CARSAC »
qui ont réussi un excellent vin nouveau.

e Nous étions 31 CTC, dont 2 gravel et 2 VTT.

Dimanche 18 octobre :
e Départ du Dome : 13 Glet 3 G2

Dimanche 25 octobre :
e Départ du Dome : 17 Gl et 13 G2

Dimanche ler novembre :
e Point café a CASTELNAU D’AUDE : 18 G1 et 14 G2

Sorties semaine :
o Mercredi 30 septembre : 4 au pont vieux
e Jeudi 1*" octobre : 6 a Charlemagne
o Vendredi 2 octobre : 2 & Mazet
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Lundi 5 octobre : 6 a Charlemagne et 3 au Pont vieux
Mercredi 7 octobre : 3 au pont vieux
Jeudi 8 octobre : 6 a Charlemagne
Mercredi 14 octobre : 4 au pont vieux
Jeudi 15 octobre : 8 & Charlemagne
Vendredi 16 octobre : 4 & Mazet
Mercredi 21 octobre : 4 au pont vieux
Jeudi 22 octobre : 5 a Charlemagne
Vendredi 23 octobre : 4 & Mazet
Mercredi 28 octobre : 8 au pont vieux
Jeudi 29 octobre : 7 a Conques
Vendredi 30 octobre : 4 & Mazet

Sorties Villegailhenc :

e Vendredi 2 octobre : Sortie avec repas « Aux 3 Fontaines » aux Martys : 18 cyclos, 24 au repas.
Lundi 5 octobre : 2
Vendredi 9 octobre : 6
Lundi 12 octobre : 10
Mercredi 14 octobre : 12
Vendredi 16 octobre : 6
Lundi 26 octobre : 9
Mercredi 28 octobre : 5
Vendredi 30 octobre : 4
Lundi 2 novembre : 5

Sorties VIT CTC

e Mardi 29 septembre : 3
Mardi 6 octobre : 5
Samedi 10 octobre : 5
Mardi 13 octobre : 3
Mardi 20 octobre : 3
Mardi 27 octobre : 4
Samedi 31 octobre : 4

Activité avenir :

En novembre les départs du D6me pour les sorties du dimanche matin se font & 08H30 pour les 2 groupes.

Dimanche 8 novembre :
e Point café a ALAIRAC

Dimanche 15 novembre :
e Point café a TREBES

Dimanche 22 novembre :
e Point café a LEUCATE

Dimanche 29 novembre :
e Point café a SAINT NAZAIRE D’AUDE

Prochain Bureau le vendredi 20 novembre, ASSEMBLEE GENERALE le jeudi 3 décembre 2026.
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Vous étes invités a participer a ’Assemblée Générale du Club
qui se tiendra le jeudi 3 décembre 2026
Halle aux sports Nicole Abar — Carcassonne a 20h45
- Ordre du jour -

Rapport moral e Rapport d’activité e Rapport financier e Election de 1 ou plusieurs membres pour
renforcer le bureau e Questions diverses

Nous comptons sur votre présence.

Cette assemblée sera suivie du « Pot de ’Amitié »
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