Cyclo Touristes Carcassonnais

Carcassonnais

Club affilié a la F.F.C.T
N° 00188

REUNION CYCLO DU 05/10/23

Activité passée :

Dimanche 10 Septembre :
* « Les Bosses de la Malepéere » a ALAIRAC : 8 Gl et 11 G2
* VTT « La Birado » a Cazilhac : 1.

Séjour du G2 a ESPALION, du lundi 11 au samedi 16 septembre, nous étions 27 pour un séjour a Espalion dans
le village de vacances "Aux Portes des Monts d'Aubrac”. Article et photos a retrouver sur le site du CTC.

Dimanche 17 septembre
« « Rando des Fontaines » a Coursan, annulée pour risque d’incendie dans la Clape
* «La Jalabert » Cyclosportive
e« Convergence vélo LIMOUX » organisée par la branche locale haute vallée de I'Aude de 'AF3V
(association frangaise pour le développement des véloroutes et des voies vertes). 1 G2 (Daniel) y est allé
en partant du Déme, mais il n'a rien vu car le rassemblement était prévu a 11H30.
e Départdu Déme : 11 G1

Dimanche 24 septembre :
* « Virades de 'Espoir » a VILLENEUVE MINERVOIS : 11 G1 et 6 G2

Dimanche ler octobre :
e «Randonnée de 'Alaric » a CAPENDU : 9 G1 et 10 G2
e «LaRonde VTT des 3 Quilles » a QUILLAN : 5

Sorties semaine :
e Mercredi 6 septembre : 6 G1
e Mercredi 13 septembre : 4 G1
e Mercredi 20 septembre : 5 G1
« Mardi 26 septembre : 2 pour une sacquette au départ de Rieux, Siran, Curiosité de Lauriole, Minerve, La
Caunette, Saint-Martial, Coulouma, Assignhan, St-Jean-de-Mvois, Paguignan, Aigues-Vives, Aigne,
Montcélebre, Cesseras, Pépieux, Azille, Rieux-Mvois.

Sorties Villegailhenc :
e Vendredi 8 septembre : 9
e Lundi 11 septembre : 5
* Mercredi 13 septembre : 2
e Vendredi 15 septembre : 5
e Lundi 18 septembre : 10
* Mercredi 20 septembre : 3
e Vendredi 22 septembre : 8
e Lundi 25 septembre : 9
e Mercredi 27 septembre : 10
« Vendredi 29 septembre : 20, petite sortie sur la matinée avec repas grillade a Villegailhenc
e Lundi 2 octobre : 9
*  Mercredi 4 octobre : 10

Sorties VTT CTC
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e Mardi 5 septembre : 6

e Samedi 9 septembre : 5
e Mardi 19 septembre : 4

e Samedi 23 septembre : 5
e Mardi 26 septembre : 5

Activité a venir :

En octobre les départs du Déme pour les sorties du dimanche matin se font a 08H30 pour les 2 groupes.

Dimanche 8 octobre :
* La « Randonnée Mérinvilloise » a Rieux-Minervois est annulée, donc départ du Déme.

Dimanche 15 octobre :
* Rencontre amicale Aude / Hérault, pas d'info pour le moment.

Samedi 21 octobre :
 « Randonnée des vins primeurs » a LEZIGNAN-CORBIERES : info pas encore recue mais disponible sur

le site du CODEP : http:/comite-departemental-de-cyclotourisme-aude.e-monsite.com/pages/manifestations-clubs/randonnees-
2023/rando-de-cave-en-cave-samedi-21-octobre-lezignan-corbieres.html

Dimanche 22 octobre :
 « Randonnée du Marbre » a CAUNES-MINERVOIS : prévue initialement le 27 ao(t reportée a cause de
mauvaise météo.

Samedi 28 octobre
* « Rando vin nouveau CTC / Carsac »

Dimanche 29 octobre :
e Point café a CASTELNAU D’AUDE.

Prochain Bureau le vendredi 20 octobre, Réunion cyclo le jeudi 02 novembre 2023.
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