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REUNION CYCLO DU 02/05/24  

 
Activité passée :  
 
Dimanche 7 avril : 

 « Randonnée autour de CASTELNAUDARY » (Vélo-Sport-Castelnaudary) avec inscription et ravito à 
Raissac sur Lampy : 8 G1, 7 G1.5, et 5 G2  

 
Mardi 9 avril :  

 Sortie cassoulet à Castelnaudary « Chez Marty Cassoulet et Cie », champion du monde 2024. Nous 
étions 32, mais vu la météo tous en voiture. Voir le site. 

 
Dimanche 14 avril :  

 VTT «VT’Tauch » à TUCHAN : annulé !  

 Départ du Dôme : 9 G1, 6 G1.5, et 3 G2  
 
Du samedi 20 au samedi 27 avril Séjour à Cambrils : Nous étions 23 CTC, voir article, photos et vidéos sur le 
site 
 
Dimanche 21 avril :  

 Départ du Dôme : 4 G1, 2 G1.5.  
 
Dimanche 28 avril :  

 « Randonnée du Moulin du Pech » à Ste-EULALIE : malgré le froid persistant, nous étions 28 CTC : dont 
20 ont pédalé, et 20 au repas…   

 
Mercredi 1er mai : 

 Rando de Gaël à Villeneuve-Minervois : annulée en raison du mauvais temps 
 
Sorties semaine :  

 Mercredi 10 avril : 2 G1  

 Vendredi 12 avril : 5 + 1 au retour pour une sacquette : Saissac, Jean Raymond, Les Cammazes, St-
Férréol, Sorèze, Arfons, La Galaube, Lacombe, St Denis…. 

 Mercredi 17 avril : 3 G1  

 Mercredi 24 avril : 5 G1  
 
Sorties Villegailhenc : 

 Vendredi 5 avril : 10 

 Lundi 8 avril : 3  

 Vendredi 12 avril : 9  

 Lundi 15 avril : 7 

 Mercredi 17 avril : 3 

 Vendredi 19 avril : 8 

 Lundi 22 avril : 5 

 Mercredi 24 avril : 2  

 Vendredi 26 avril : 8   
 
 
Sorties VTT CTC 

 Samedi 6 avril : 4  
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 Mardi 9 avril : 4  

 Samedi 13 avril : 5  

 Mardi 16 avril : 2 

 Mardi 23 avril : 3  

 Samedi 27 avril : 3  
 
Activité à venir :  
 
En Mai les départs du Dôme pour les sorties du dimanche matin se font à 7H00 pour le groupe 1. 7H30 pour le 
G1.5 et G2. Mais voir horaires spéciaux pour les sorties organisées par les clubs extérieurs. 
 
Fête du vélo à Carcassonne : Cette année cette journée rentre dans le calendrier des animations en amont du 
passage historique de la flamme olympique qui se déroulent du 16 Mars au 16 Mai. Elle est programmée le samedi 
4 mai 2024 de 13h30 à 17h sur le jardin André Chénier. Pour nous, cela se passe comme l’an dernier en même 
temps que le Printemps du Pays Cathare organisé par le CODEP à Ribaute. Tous ceux qui seront sur Carca 
sont invités à participer, si possible en vélo et avec un maillot du club pour le tour de ville … 
 
Samedi 4 et dimanche 5 mai :  

 Concentration Départementale « Le Printemps du Pays Cathare » à Ribaute :  

 Nous sommes 11 inscrits au repas du samedi. Horaires prévus : 
o Pour le grand circuit de 131km (dont 98 avant le repas) : départ 7H30 ? les intéressés se 

consultent ! 
o Pour le moyen de 96Km (dont 63 avant le repas) : départ 8H00  

 Pour le dimanche pas d’inscrits au repas. Pour ceux qui veulent aller sur place, le circuit fait 93kms, le 
ravito au km 52, mais il y a des raccourcis possibles. Un circuit est sur le site au départ de Carca pour le 
G1, possibilité d’inscription au ravito à Talairan.  

 
Dimanche 5 mai :  

 Départ du Dôme à 7H30 : pour G1.5 et G2, un circuit sera  sur le site pour G2 mais pas pour aller à 
Ribaute. Pour le G1.5 circuit décidé sur place s’il y a des participants. 

 
Mercredi 8 mai : Rando pédestre CTC : RDV à 9H au parking du foyer à Villegly, (Route de Villarzel).  
Pour les nouveaux : c’est une rando familiale, à rythme tranquille, ce qui n’empêche pas que les chaussures de 
randonnée soient indispensables et que les bâtons soient vivement conseillés. De plus la convivialité est de mise, 
notamment au moment du pique-nique : d’habitude, les costauds qui ont un grand sac et pas mal au dos peuvent 
amener vin, apéro, ou autres douceurs pour partager …avec modération … mais cette année des « empêchés 
de rando » rejoindront en voiture et amèneront l’apéro ! 
Si météo incertaine, nous annulerons, donc surveillez vos messageries ou appelez Jean-Michel : 06 81 00 52 06. 
 
Jeudi 9 mai :  

o « Rando Stations Vertes, Haute Vallée de l’Aude » à Quillan. Inscriptions le matin sur place : 3€, avec 
le repas 15€. Horaires prévus : 
o Pour le grand circuit de 126km (dont 91 avant le repas) : départ 7H00 ou 7H30 ? les intéressés 

se consultent ! 
o Pour le moyen de 108Km (dont 73 avant le repas) : départ 7H30  

 
Du 17 au 20 mai :  

 Raid VTT Cazilhac 
 
Samedi 25 mai : 

 « Randonnée des Terroirs », Cinquantenaire à LIMOUX : inscription buffet avant le 15 mai 

 
Dimanche 26 mai :  

 Concentration Pic de Nore  
 
Dimanche 2 juin :  

 « Rando du centenaire Narbonne »  
 

Prochain Bureau le vendredi 24 mai, Réunion cyclo le jeudi 6 juin 2024. 
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